
Talaabo 1
Qabo App Store* oo soo dejiso  
IU Health Virtual Visits.

Fiiro Gaar ah: Wi-Fi inuu kuu 
xidhiidhsanaado ayaa lagu  
talinayaa si loo soo dejisto.

*Sidoo kale waa in la heli karaa 
aaladaha Android ee Google Play store.

Talaabo 3
■ Geli dhamaan macluumaadka loo 

baahan yahay ee deegaanka oo 
waxa aad doorataa Continue  
(Sii Wad).

■ Hadii aad iminka diyaar u tahay 
balanta, qabo Talaabada 4 oo waxa 
aad doortaa bixiye. 

■ Hadii aanad diyaar u ahay balan 
iminka, waxa aad sugtaa ilaa inta uu 
bixiye diyaar yahay oo dooro.

Talaabo 4
■ Ha dooran bixiye ilaa aad diyaar u 

tahay balan.

■ Kadib marka aad isduwaan 
geliso, waxa aad arko doontaa 
liiska bixiyayaasha aad heli karto. 
Bixiyayaasha goobabata huruudaha 
iyo cagaarka ah ee dhanka midig 
ayaa la heli karaa marka la dalbado. 
Dhamaan bixiyayaasha ku qoran 
liiska waxaa lagu heli karaa balan 
kaliya. 

■ Hadii aad doonayso inaad aragto 
macluumaadka bixiye, waxa aad 
gujisaa sawirka bixiyaha.

■ Si aad dhakhso ugu aragto 
bixiye, fadlan dooro mid kamid 
ah bixiyayaasha ee goobaabta 
huruudaha ama cagaarka ah ee 
dhanka midig kaga taala sawirkiisa.

App-ka IU Health Virtual Visits

Talaabo 2
Dooro Sign Up (Isdiiwaangeli)  
ee dhanka hoose ee midig. 

Tilmaamaha soo dejinta iyo ku biirida

iuhealth.org/virtualvisits

(inta kale dhanka dhabarka ayay u wareegtay)



Talaabo 7
Fadlan sii wad inaad buuxiso 
macluumaadka ku saabsan 
booqashada soo socota.

1. Sharax saabbta booqashada 
maanta.

2. Waxa aad ku dartaa sawir si 
markaa uu bixiyuhu u arki karo  
oo uu u naqdiyo booqashada 
kahor (ikhtiyaar).

3. Ku dar farmasiga ay tahay in uu 
bixiyuhu isticmaali si uu ugu diro 
wixii dawooyin ah ee daruuri ah.

4. Qir nidaamka sirta ah iyo 
ogolaanshaha laga warqabo.

Talaabo 5
■ Kadib marka aad doorato 

bixiyayaaha, waxa aad iman 
doontaa buga aad ka akhriyayso 
macluumaadka bixiyaha. 

■ Si aad usii wado booqashadiisa, 
fadlan dooro I’ll Wait (Waan 
Sugayaa).

Talaabo 9
n Hadii aad haysato koodh kuboon 

ah, geli shaashasda lacag 
bixinta oo riix Apply (Dalbo).

n Hadii lacag dheeraad ah loo 
baahan yahay, riix Add a card 
(Ku dar kaadhka) oo geli 
macluumaadka.

n Hadii aad hore u dooratay 
kaadhka daynta ee faylka dooro 
Continue (Sii Wad).

Muhiim: Hadii aad sugayso 
daryeelka qolka maqal iyo 
muuqaalka mid kamid ah 
xarumaheena caafimaadka, ha 
riixin Continue (Sii Wad) ilaa 
inta aad galayso qolka.

Talaabo 10
■ Kan ayaa ku gaynaya qolka maqal 

iyo muuqaalka ah. Bixiyahaaga 
ayaad ku xidhiidhsami doontaa.

■ Kadib booqashadaada, fadlan 
xasuuso inaad qiimayso waxa aad 
kala kulantay.

■ Hadii aad u baahan tahay qoraal 
shaqo aam dugsi, waxa aad u 
sheegtaa bixiya booqashadaada.

Talaabo 6
Marka ay kuusoo baxdo shaashada  
Get Started (Bilaw), waa 
inaad buuxisaa qaar kamid ah 
macluumaadka.

1. Dooro cida booqashada leh.

2. Geli lambarka taleefanka 	bixiyuhu 
isticmaali karo si uu kuula socda 
hadii loo baahdo.

3. Kusoo casuun martida inay kasoo 
qayb galaan booqashada maqal iyo 
muuqaalka (ikhtiyaari ah).

Talaabo 8
Waxa aad sii wadaa 
buuxinta taariikhda 
caafimaadka iyo 
dawooyinka.

iuhealth.org/virtualvisits
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